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เรื่องย่อ

การบาดเจ็บต่าง ๆ ของเด็กที่ถูกทารุณกรรมเป็น

ประเด็นสำคัญสำหรับแพทย์ในการประเมินและวินิจฉัย

หาสาเหตุของการบาดเจ็บว่ามีสาเหตุมาจากอุบัติเหตุ

หรือจากการทำร้ายร่างกาย ทั้งในส่วนของเด็กที่ยังมีชีวิต

อยู่และที่เสียชีวิตแล้วขณะมาถึงโรงพยาบาล จากข้อมูล

ในสหรัฐอเมริกา ปี ค.ศ.2005 พบการกระทำทารุณกรรม

ในเด็กจนเสียชีวิตประมาณ 1,460 ราย ซึ่งแบ่งออกเป็น

การทอดทิ้งเพียงอย่างเดียว 42.2% การทารุณกรรมทาง

ร่างกาย 24.1% และอีก 27.3% พบท้ังสองรูปแบบ นอกจาก

นี้ยังมีส่วนของการล่วงละเมิดทางเพศ การทำร้ายจิตใจ

การละทิ้งเมื่อเด็กป่วย การศึกษานี้จึงจัดทำขึ้นเพื่อศึกษา

ลักษณะของการบาดเจ ็บต่าง ๆ ในเด็กที ่ถ ูกกระทำ

ทารุณกรรมจนเสียชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างการหัก

ของกระดูกในช่วงเวลาต่างกันเมื่อเปรียบเทียบกับช่วง

เวลาตายกลุ่มศึกษาเก็บจากข้อมูลการชันสูตรศพเด็กใน

ช่วงอายุ 0-6 ปี ระหว่างปี ค.ศ. 2000-2006 ในรัฐนอร์ท

แคโรไลนา และ  เซาท์ แคโรไลนา ประเทศสหรัฐอเมริกา

จำนวน 162 ราย โดยเก็บข้อมูลพื้นฐานทั่วไป ลักษณะ

การบาดเจ็บ และพฤติการณ์การตาย (ถูกผู้อื่นทำให้ตาย

ทั้งหมด) แล้วแบ่งกลุ่มอายุเป็น 6 กลุ่มอายุ รวมทั้งแบ่ง

ตำแหนง่การบาดเจบ็ออกเปน็ 4 กลุ่ม

ผลการศึกษาพบว่า 50% ของการตายจากการ

ถูกทารุณกรรม เป็นเด็กอายุน้อยกว่า 9 เดือน ส่วนกลุ่ม

อายท่ีุพบสูงสุดเปน็กลุม่อาย ุ0-3 เดอืน (25%) และ 2-6 ปี

(19%)  จากการแยกตามสญัชาต ิพบวา่ สัญชาตแิอฟรกัิน-

อเมริกัน พบมีการตายมากทีสุ่ด 47.5% รองมาเปน็สัญชาติ

ยุโรป 38.3% และที่เหลือเป็นฮิสปานิคส์ ในการศึกษานี้

พบเปน็เดก็ชาย (68%) มากกวา่เดก็หญงิ (32%)  เม่ือแบ่ง

ตามช่วงเวลาพบว่า เดือนที่มีอัตราการตายสูงที่สุด ได้แก่

เดือนกรกฎาคม (13.6%) เดือนสิงหาคม (11.7%) และเดือน

ธันวาคม (13.6%) ในส่วนของผลการศึกษานี้ที่ได้ผลเช่น

เดียวกับผลการศึกษาก่อน คือ การบาดเจ็บที่เป็นสาเหตุ

ของการตายพบบ่อยที ่สุดที ่กะโหลกศีรษะและใบหน้า

(47%) และส่วนที่พบน้อยที่สุดเป็นส่วนทรวงอกและท้อง

(8%) จากการศึกษานี้ยังพบอีกว่า 76% ไม่พบการหัก

ของกระดูกมาก่อนเลย (antemortem) และ อีก 64%

ไม่พบการหักของกระดูกใด ๆ ในช่วงก่อนการเสียชีวิต

(perimortem) เม่ือนำมาศึกษาความสัมพันธ์แบบไคสแควร์

พบว่ามีความสำคัญทางสถิติระหว่างการหักของกระดูก

ทั้งสองช่วงเวลา ในกลุ่มเด็กที่ไม่เคยมีการหักของกระดูก

มาก่อนเลยมีเพียง 28% เท่านั ้นที ่พบว่ามีการหักของ

กระดูกในช่วงก่อนการเสียชีวิต และ 62% พบร่วมกันทั้ง

การหักของกระดูกในอดีต และในช่วงก่อนการเสียชีวิต

เมื่อเด็กมีการหักของกระดูกมาก่อน และนอกจากนี้ยังพบ

ว่าในกลุ่มเด็กชนกลุ่มน้อยจะมีสาเหตุการตายจากการ

ตั้งใจกระทำการทารุณกรรมอย่างรุนแรงมากกว่าในกลุ่ม

เด็กผิวขาว
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วิจารณ์

การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า กลุ่มอายุที่พบการ

ตายสูงสุดเป็นกลุ่มอายุ 0-3 เดือน (25%) และ 2-6 ปี (19%)

ในกลุ่มอายุ 0-3 เดือน อาจสะท้อนให้เห็นว่าเกิดความ

เครียดในช่วงเด็กทารกแรกเกิด และการที่เป็นวัยพึ่งพา

ส่วนในช่วงวัย2-6 ปี หรือในวัยกระเตาะเป็นวัยที่ต้องการ

การดแูลเพือ่กระตุน้พฒันาการ  และพยายามคน้หาความ

เป็นตัวตนของตนเอง
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ในเด็กที ่ถ ูกทารุณกรรมจะพบว่าการหักของ

กระดูกถูกพบเป็นอันดับสองรองจาก บาดแผลภายนอก

อ่ืน ๆ   ซ่ึงพบได้บ่อยบริเวณกระดูกซ่ีโครง และบริเวณกระดูก

ท่อนยาว (metaphysic of long bone) จึงควรทำการถา่ย

ภาพรังสีของกระดูกต่าง ๆ ในเด็กที่ถูกทารุณกรรมที่เสีย

ชีวิตแล้วหรือไม่ก็ตาม

การหักของกระด ูกในเด ็กอาจดูได ้แตกต่าง

จากผู้ใหญ่เนื่องจากกระดูกเด็กมีการเชื่อมต่อกันได้เร็ว

(healing) ยิ่งอายุน้อยเท่าไหร่ ยิ่งหายเร็ว โดยเฉพาะ

บริเวณที่กระดูกกำลังเจริญเติบโต (metaphysis) จะพบ

การบาดเจ็บยากขึ้นถ้าไม่ถ่ายภาพรังสีในช่วงกระบวนการ

ซ่อมแซมพอดี นอกจากนี้ส่วนกลางของกระดูกท่อนยาง

(diaphysis)ของเด็ก จะบางและยืดหยุ่นกว่าผู้ใหญ่ เป็น

ผลให้มักไม่พบการหักแบบของกระดูกแบบหักออกจาก

กัน (complete fracture) ทำใหเ้ป็นปจัจัยของการวนิิจฉัย

ผิดพลาดได้ และอาจส่งผลต่อการศึกษานี้ ในด้านการพบ

การหักของกระดูกน้อยเกินกว่าความเป็นจริงและการแยก

ระหว่างการหักของกระดูกในอดีตและการหักของกระดูก

ก่อนเสียชีวิต จากการศึกษาหลายการศึกษาก่อนหน้านี้

ยังไม่สามารถสรุปได้ว่าการใช้ภาพรังสีในการวินิจฉัยใด

ดีที ่สุดในการวินิจฉัย ตั ้งแต่การใช้ภาพถ่ายเอ็กซ์เรย์

ธรรมดา ภาพเอ็กซ์เรย์คอมพิวเตอร์ ภาพเอ็กซ์เรย์

คอมพิวเตอร์แบบตัดหลายสไลด์ ทำให้ในการศึกษานี้

จำเป็นต้องใช้ทั้งการถ่ายภาพรังสีเอ็กซ์เรย์ธรรมดา การ

สแกนกระดูก ภาพเอ็กซ์เรย์คอมพิวเตอร์แบบตัดหลาย

สไลด์ การถ่ายภาพด้วยคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า และการหา

สารบ่งช้ีในซีร่ัมและนำ้เลีย้งสมอง ร่วมกนัเพือ่ความถกูตอ้ง

และแม่นยำในการค้นหาการบาดเจ็บต่าง ๆ ในเด็กที ่

สงสัยว่าถูกทารุณกรรม

                        วาทติต์  รุจริาวรรณ


